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PROGRAMA
JUEVES 18 de SEPTIEMBRE

8:00-8:30 ENTREGA DE DOCUMENTACION - ACREDITACIONES
8:30 - Recepcion
8:30-8:35 - Palabras de bienvenida. Dr. Andres Delgado Ghersi.
8:35-8:45 . Introduccion. Rafael Bengoa.
8:45-10:45
8:45-9:00 - Complicaciones en la cirugia de pie y tobillo. Dr. Juan Manuel Gutiérrez.
9:00-9:15 - TVP en postoperatorio del pie y tobillo. Dr. Scott Ellis.
9:15-9:30 - Edema 6seo. Dr. Juan Manuel Gutiérrez.
9:30-9:45 - Terapia de presion negativa como profilaxis de heridas post cirugia.
Dra. Lide Gorostiola.
9:45-10:00 - Infecciones Oseas. Vision del médico infectdlogo.
Dra. Elena Bereciartua.
10:00-10:15 - Infecciones 6seas. ,Qué y cuando tengo que operar?
Dr. Oscar Ares.
10:15-10:30 - Transporte 6seo para el tratamiento de la infeccion en fracturas del pilon tibial.
Dr. Alonso Zumbado.
10:30-10:45 - Errores en la cirugia e implicaciones legales de las complicaciones en pie y

tobillo. Dr. Juan Manuel Gutiérrez.

10:50-11:20 WORKSHOP
11:20-11:45 COFFEE BREAK

11:45-13:30
11:45-12:00 - Fracasos en la cirugia del antepié.

Dr. Daniel Poggio.
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PROGRAMA
JUEVES 18 de SEPTIEMBRE

12:00-12:15 - Complicaciones en cirugia del hallux rigidus.
Dr. David Redfern.

12:15-12:30 - Complicaciones en cirugia del hallux valgus.
Dr. Manuel Monteagudo.

12:30-12:45 - Complicaciones en el tratamiento de la metatarsalgia con DMMO.
Dr. David Redfern.

12:45-13:00 - Complicaciones del Lapidus.
Dr. Scott Ellis.

13:00-13:15 - Complicaciones de la cirugia de dedos menores.
Dr. David Redfern.

13:15-13:30 - Discusion abierta.

13:30-15:00 COMIDA

15:00-17:00

15:00-15:15 - Problemas al alargar el sistema gastrocséleo-aquileo -calcaneo-plantar.
Dr. Jesus Vila y Rico.

15:15-15:45 - Cara a cara sobre complicaciones en cirugia del pie plano valgo.
Mi pie estéa mas plano que antes de la cirugia (infra-correccion).
Dr. Manuel Monteagudo.
Sobre-correccion del pie plano.
Dr. Scott Ellis.

15:45-16:00 - Complicaciones en la cirugia del pie cavo.
Dr. Daniel Poggio.

16:00-16:15 - Complicaciones de la protesis de tobillo.

Dr. Jesus Vila y Rico.
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PROGRAMA

JUEVES 18 de SEPTIEMBRE

16:15-16:30 - Complicaciones de la artrodesis de tobillo.
Dr. David Redfern.
16:30-16:45 - Discusion abierta.

16:45 - 17:15 WORKSHOP
17:15 - 17:35 COFFEE BREAK

17:35 - 18:05

17:35-17:50 - Problemas con las roturas agudas y cronicas del tendén calcaneo.
Dr. Manuel Monteagudo.

17:50-18:05 - Problemas con los tratamientos para la tendinopatia del tendén calcaneo.
Dr. David Redfern.

17:05-18:15 - Discusion abierta

18:15-18:35 - Mejora continua perpetua de procesos y resultados: perspectivas globales.

Pedro Delgado.

WORKSHOPS

Discusion “face to face” con los ponentes.
Grupos de 5 - 7 personas, 10 minutos con cada expositor.
CASOS clinicos ABIERTOS o RESUELTOS, de asistentes y/o de expertos.
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PROGRAMA

VIERNES 19 de SEPTIEMBRE

8:30 - 10:30
8:30-8:45

8:45-9:00

9:00-9:15

9:15-9:30

9:30-9:45

9:45-10:00

10:15-10:30

10:35:11:05

11:05-11:30
11:30-13:00
11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

- ¢,Como identificar las lesiones nerviosas en el miembro inferior?

Dr. Edgardo Rodriguez.

- Aportacion de la RM en patologia neuroldgica del pie y tobillo - casos clinicos.

Dr. Oscar Luis Casado.

-Opciones quirurgicas en el manejo de lesiones nerviosas en miembro inferior.

Dr. Edgardo Rodriguez.

- Complicaciones de los bloqueos nerviosos periféricos.

Dr. Scott Ellis.

- SDRC y dolor cronico: vision del anestesista / unidad de dolor.

Dr. José Luis Alcibar.

-Cémo evitar complicaciones con una amputacion.

Dr. Edgardo Rodriguez.

- Implicaciones psicoldgicas y cognitivas de las complicaciones en cirugia.

Dr. Pedro Delgado Machado.
WORKSHOP
COFFEE BREAK

-Manejo del dolor de tobillo en futbolistas profesionales.

Dr. Mark Gillet.

- Complicaciones de la artroscopia de tobillo.

Dr. Angel Vargas.

- Complicaciones de la reconstruccion lateral de ligamentos y ligamentoplastia

del tobillo. Dr. David Redfern.
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PROGRAMA

VIERNES 19 de SEPTIEMBRE

12:15-12:30 -

Problemas después de tratar el ligamento deltoideo.

Dr. Jesus Vila y Rico.

12:30-12:45 - Secuelas tardias de sindesmosis mal corregida.

Dr. Scott Ellis.

12:45-13:00 - ;Por qué se complican los tratamientos de las lesiones condrales del tobillo?.

13:05 - 13:35
13:35 - 15:00
15:00 - 17:00

Dr. Jesus Vila y Rico.

WORKSHOP
COMIDA

15:00-15:15 - Complicaciones de las fracturas maleolares.

15:15-15:30 -

Dr. Andrés Delgado.
Efecto de la rigidez del tobillo en el movimiento. Su influencia en la

tendinopatia aquilea y rotuliana. Dr. Mark Gillet.

15:30-15:45 - Complicaciones de las fracturas de pildn tibial.

15:45-16:00

16:00-16:15 -

16:15-16:30 -

16:30-16:45 -

Dr. Andrés Odaly.

-Complicaciones de la cirugia de Lisfranc.

Dr. Scott Ellis.

Complicaciones de las fracturas del astragalo.

Dr. Andrés Odaly.

Secuelas de las fracturas de calcaneo.

Dr. Daniel Poggio.

Defectos 6seos como resultado de complicaciones de traumatismos graves

en cirugia de pie y tobillo. Dr. Andrés Odaly
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PROGRAMA

VIERNES 19 de SEPTIEMBRE

16:45-17:00 - Deformidad dinamica posicional en los dedos del pie (“Checkrein deformities”).

Dr. José Tomas Aurrekoetxea.

17:00 - 17:30 COFFEE BREAK

17:30-18:15

17:30-17:45 - Manejo definitivo de fracturas de pildn tibial y pie con técnicas de ilizarov
Dr. Edgardo Rodriguez

17:45-18:15 . El problema del paciente y el paciente-problema.
Dr. Manuel Monteagudo.

18:15 - CIERRE del curso. Dr. Andrés Delgado.

WORKSHOPS

Discusion “face to face” con los ponentes.
Grupos de 5 - 7 personas, 10 minutos con cada expositor.
CASOS clinicos ABIERTOS o RESUELTOS, de asistentes y/o de expertos.
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PONENTES

Andres Eduardo Delgado Ghersi
Director/Traumatélogo especialista en cirugia de pie y tobillo Mugisalud.
Especialista / coordinador Cirugia de Pie y Tobillo Hospital Quironsalud Bizkaia y

Hospital Intermutual de Euskadi.

Jose Tomas Aurrekoetxea Vivar

C.O.T. de la Unidad de Cirugia de Pie y Tobillo del Hospital Universitario Galdakao - Usansolo.

Angel Leonardo Vargas Pérez
C.O.T. de la Unidad de Pie y Tobillo del Hospital Universitario Galdakao - Usansolo

Traumatologia, especialista en Cirugia de Pie y Tobillo Mugisalud.

Scott Ellis
Cirugia de pie y tobillo. Profesor de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Weill Cornell
Medical College, The Hospital for Special Surgery. Viceprecidente, The American

Orthopaedic Foot and Ankle Society.

David Redfern
David Redfern FRCS
Cleveland Clinic London, UK.

Edgardo Rodriguez Collazo
Departamento de cirugia - Amita Saint Joseph Hospital
Laboure Outpatient Clinic. Chicago, EEUU.

Jesus Vila y Rico
C.O.T. especialista de cirugia de Pie y Tobillo Hospital Universitario 12 de Octubre /
Hospital Ruber Internacional de Madrid. Presidente de la Sociedad Espanola de Cirugia

Ortopédica y Traumatologia.
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Manuel Monteagudo
COT especialista en patologia del Pie y Tobillo Hospital Universitario Quironsalud Madrid.
Profesor asociado y coordinador docente Universidad Europea de Madrid. Presidente de la
Sociedad Espanola de Medicina y Cirugia de Pie y Tobillo (SEMCPT)

Daniel Poggio
COT Hospital Clinic de Barcelona. Profesor asociado / Co-Director Fellowship en Cirugia
de Pie y Tobillo de la Universidad de Barcelona. Vicepresidente Sociedad Espanola de

Medicina y Cirugia de Pie y Tobillo (SEMCPT)

Andres O'daly
Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Coastal Orthopedics and Sports Medicine [ Pain
Managment, Florida. EEUU

Juan Manuel Gutierrez Carrera

Especialista en COT. Miembro del Grupo de Estudio de Pie y Tobillo de Castilla y Ledn
Coordinador de Ortoneuropediatria del Hospital Universitario de Valladolid. Patologias de
pie y tobillo en pacientes infantiles y adultos.

Roberto de los Mozos
Jefe de seccién Unidad de Pie y Tobillo del Hospital Universitario de Alava. delegado
regional del Pais Vasco de la Sociedad Espafola de Cirugia de Pie y Tobillo (SEMCPT).
Juan Zaldua

Traumatologia. Especialista en Cirugia de Pie y Tobillo. Policlinica Gipuzkoa. Hospital

Universitario Donostia - OSI Donostialdea.

Andrea D arrigo
COT Unidad de Pie y Tobillo Hospital Universitario de Navarra.
Profesor clinico asociado UNAV.

Responsable de la Unidad de Pie y Tobillo Hospital San Juan de Dios Pamplona.
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Raul Torre (Bilbao)
Unidad de Pie y Tobillo Hospital Universitario de Basurto.

Hospital San Juan de Dios de Santurce.

Antonio Martin (San Sebastian)
Traumatologia. Especialista en Cirugia de Pie y Tobillo. Policlinica Gipuzkoa. Hospital

Universitario Donostia - OSI Donostialdea.

Guillermo Parra (Madrid)
MD, MRCS, FEBOT

Unidad de Pie y Tobillo Hospital General Universitario Gregorio Maranodn.

Oscar Ares (Barcelona)
Consultor Unidad de Traumatologia Hospital Clinic de Barcelona.

Hospital El Pilar.

Alonso Zumbado (Barcelona)
Especialista Senior Unidad de Traumatologia. Hospital Clinic de Barcelona

Hospital El Pilar.

Dra. Lide Gorostiola Vidaurrazaga.

Coordinador de la Unidad de Cirugia de Pie y Tobillo del Hospital Universitario Galdakao - Usansolo.

Oscar Luis Casado-Verdugo.
Especialista en radiodiagndstico subespecializado en RMN del sistema musculoesquelético.
Jefe de sesion de RM musculo-esquelético de Osatek / Hospital Universitario Galdakao -

Usansolo.

Jose Luis Alcibar
Anestesiologia / Tratamiento del Dolor. Jefe de Anestesiologia y reanimacion del Hospital
Quironsalud Bizkaia. Co Director Unidad de dolor del Hospital Intermugial Euskadi / IMQ

Virgen Blanca.
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Mark Gilletskondres (Londres = Inglaterra)
Consultant in Sports and Exercise Medicine, Cleveland Clinic, London. Medical advisor to
the Premier League.

Chief Medical Officer to the Premier League.

Elena Bereciartua Bastarrica.
Enfermedades Infecciosas Hospital Universitario Cruces. Unidad de pie diabético. Profesora
EHU/UPV. Investigadora BioBizkaia- grupo Enfermedades Infecciosas. Presidenta de
SEINORTE (Sociedad de enfermedades Infecciosas del Norte)

Pedro Delgado Ghersi
Vice President at the Institute for Healthcare Improvement (IHI). Instructor at the Harvard
T.H. Chan School of Public Health.

Pedro Delgado Machado
Médico Psiquiatra. Director de Residencia HUMANA. Presidente Fundacién Humana
Miembro de Sociedad Venezolana y Latinoamericana de Psiquiatria. Miembro Internacional

de la Academia Americana de Psiquiatria de las Adicciones
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AVALES SOLICITADOS

AMERICAN
ORTHOPAEDIC
FOOT & ANKLE

SOC]ETY

EMPLAZAMIENTO DEL CURSO:
Biblioteca Deusto
https://www.deusto.es/es/inicio/vive/servicios/biblioteca
Ramon Rubial, 1. 48.009 | Bilbao, Espana.



